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第一部分 教师授课心得

师生齐努力，停课不停学

第一周的生物信息学的课

程以钉钉直播的形式上线展开

了。开课前一周，上传了课本电

子版以及课件到平台上，同时在

平台上就教授内容、重点等进行

了预告，以方便同学们预习。课

内通过网络投票的方式进行了课

堂点名：第一次全员出勤。课间，

就部分教学内容与同学进行了互

动讨论，取得了良好的教学效果，

课后同学们反响良好。

焦雄教授

图 1-1 焦老师进行网上授课

图 1-2 第一周教学任务完成情况

图 1-3 出勤统计
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课在心中，学习不停

面对当前疫情新形势，黄老

师早早确立了采用线上授课的方

式，熟悉网络直播课程平台，提

前与同学们联系建立班级群，同

时建立课程腾讯群备用，分享了

课程电子图书和 PPT，并提前安

排学习内容。开课第一天，同学

们不约而同提前签到，首先自主

学习在线课程和 PPT,而后通过

网络直播的形式，黄老师向大家

介绍了《材料测试及研究方法》

课程的主要内容，联系此次疫情

中新型冠状病毒的快速检测，强

调了测试技术的重要性和实用

性，同学们也积极踊跃提出自己

的问题，讨论不停。特殊时期上

课形式在变，老师和同学们的学

习热情不变，通过网络同样可以

实现“课在心中，学习不停”。

黄棣副教授

图 1-4 黄老师直播授课情况
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网课学习心得体会

生医 1701 班 刘文卿

岁末年初，一场突如其来的

疫情肆虐神州大地，严重威胁人

民群众的生命健康安全。许多的

医生、战士奔赴在一线展开救援，

而我们这些学生也因此改变了上

学的方式，实行了“停课不停学”

的教学方式。对待此种授课方式

网络中褒贬不一。有些人认为这

样学习并无效率，但大部分声音

都赞同线上教育，让学生们即使

在家都可以接受老师的授课。

习惯了之前早起匆忙奔波于

学校各教学楼之间，刚开始的这

种网络教学形式还是有点不适应

的，但是很快我就发现了网络教

学的便捷之处。虽然是在网上教

学，但老师们尽心尽力。一般老

师会通过学习通或者慕课等网络

学习平台进行授课，而且还会设

置一些小测验、课后答疑等，及

时为学生们解疑答惑，这种方式

比起在家自学效果显然好很多。

第一次上网课的体验我认为是很

好的。网课开始了，还是老师熟

悉的声音，但是网络好卡，老师

的声音断断续续的。原来热闹的

课堂，一下子冷清了。没有了同

学们你争我抢回答问题，看不到

同学们，跟老师也不能互动，心

中不免失落，但是仔细想想这种

方式增强了我们自主学习的能

力，培养了我们自主学习的精神，

让我们自己自觉学习，主动寻找

问题，这是与传统课堂比起来的

一大优势。

在这个特殊的时刻。即使我

们不能相见，但老师们在网络上

的孜孜教诲，仍把我们相连。停
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课不停学，作为大学生的我们，

虽不能像“逆行者”们一样奔赴

前线，但却可以尽快适应网络教

学方式，努力学习，不负光阴韶

华！

图 2-1 学生学习情况
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网课学习心得体会

生医 1701 班 柴晓霞

我们对网课并不陌生，只是

之前都将其作为辅助性自学资

源，在这个特殊的时期，网课成

为我们主要的学习方式。如今市

面上有很多的软件和网站为网课

提供平台，老师们也纷纷摇身一

变变身 “主播”，这样的老师更

加亲和，也让我们看到了老师们

可爱的一面。

我们目前所使用的教学平台

有超星学习通和钉钉直播两种，

经过三周的网上学习，我觉

得这种方式还是比较好的。首先，

可以回放，无论是学习通录课上

传视频，还是钉钉直播，都有回

放这个功能，学生可以根据自己

的情况回看进行再次学习。其次，

老师会组织课后答疑，不懂的问

题可通过私信或者公开答疑求得

正解。还有就是网络上资源丰富，

也为感兴趣的同学提供了更多的

学习指引。

但是同时，我们也需要高度

的自律和平和的心态，合理安排

时间，做到不浮躁，不被身边的

事物诱惑而打乱自己的规划。按

照学校的作息在家进行学习，也

一定程度上避免了网瘾青年的形

成。总之，无论何时何地，我们

都要保持不断学习的态度，不荒

废时光，才是对本次“超长假期”

最完美的答卷。

图 2-2 学生学习情况
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教研活动通报

为了保证生医学院本学期教学活动和政治理论学习正常进行，确

保停课不停学取得良好效果，根据学院党政安排与要求，各系部双周

周二下午以“云交流”形式进行教研活动和政治理论学习。

本次教研活动的主要内容有：

（1）了解老师们网络课程开设情况，各位老师做经验交流，针

对学生提出的意见和建议对网络课做出相应调整。

（2）本科毕设注意事项：题目，各个环节时间节点，并做好跟

学生的沟通工作。毕设在系统完成，指导教师应及时认真填写《任务

书》并下达给学生。指导教师必须严格按照本学院“毕业设计（论文）

管理规定”进行答疑和检查，认真做好指导工作，并在系统中填写指

导意见。学生接到《任务书》后应立即着手查阅文献调查研究。学院

应根据实际调整开题形式，鼓励采用各种网络方式进行开题。要求学

生主动与指导教师联系沟通，完成开题工作后在系统中认真填写《开

题报告》及后续相关内容。

（3）研究生相关工作的安排：18级研究生的中期检查；毕业班

硕博士的相关工作；20级研究生的招生宣传工作。

（4）教学优秀奖工作：将相关材料，交至学院教科办。

（5）国家自然科学基金申报工作，充分利用这段时间，反复打

磨，请专家指导修改。

（6）政治理论学习（学习资料已上传）安排：
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全体教职工要充分利用好学习强国等网络学习平台进行自学，做

好学习笔记，待学院全员返岗后由所在支部进行检查，没有学习笔记

视为没有进行政治理论学习。

图 3-1 教研交流情况


